
5 Q
UESTIONS 

À SE POSER

AVANT D’ACHETER
Est-ce que j’en ai vraiment besoin ? 
Un énième mug ou T-shirt qui dormira au fond du placard ? 
�Non merci !

Est-ce que je vais l’utiliser souvent ? 
Pour ne s’offrir un vêtement que si l’on est sûr �
de le porter souvent !

Est-ce que je peux le louer ou l’emprunter ? 
Acheter une planche de surf qui ne servira �qu’une fois  
n’est peut-être pas la meilleure option.

Comment le produit a-t-il été fabriqué ?
Dans quel pays, à partir de quelle matière ?  
Quitte à acheter, autant vérifier son impact  
sur l’environnement et sur les travailleurs ! 

Est-ce que je peux le remplacer par quelque 
chose de plus responsable ? 
Par exemple, un produit de seconde main. 

Envie de te bouger pour la planète ?
Tous nos articles sur nowuproject.eu/fr

Et pour ne rien rater, suis nous  
sur Instagram et TikTok  
sur les comptes @nowu_fr

Un média

En partenariat avec l’ADEME


